LXXII Liceum Ogdlnoksztatcgce im. gen. Jakuba Jasinskiego w Warszawie
Program wychowawczo — profilaktyczny do realizacji w r. szk. 2021/2022

Program uchwalony przez Rade Rodzicdw w porozumieniu z Radg pedagogiczng w dn. 21 wrzesnia 2021



Profil absolwenta:
¢ Absolwent LXXII Liceum Ogdlnoksztatcgcego im. gen. Jakuba Jasinskiego w Warszawie zdobyt wyksztatcenie, ktére stanowi podstawe do rozwijania
Sciezki zawodowej i edukacyjnej w procesie ksztatcenia przez cate zycie. Potrafi planowac $ciezke wtasnego rozwoju zawodowego i edukacyjnego w
oparciu o swoje potrzeby i zainteresowania. W swoich dziataniach edukacyjnych wykorzystuje wiedze na temat indywidualnego stylu uczenia sie i
technik efektywnej nauki.

+» Stale doskonali swoje kompetencje jezykowe wzbogacajgc umiejetnosé postugiwania sie piekng polszczyzng, Aktywnie uczestniczy w zyciu kulturalnym
w swoim srodowisku.

¢ Jest przygotowany do zycia w spoteczenstwie informacyjnym — potrafi postugiwac sie TIK w wyszukiwaniu informacji zawodowych i edukacyjnych z
roznych zrédet. Jest Swiadomy zagrozen wynikajgcych z cyberprzemocy.

% Doskonali swoje kompetencje postugiwania sie  jezykiem obcym. Komunikatywnie  postuguje sie  jezykiem  angielskim.
Z ciekawoscig poznaje kulture i tradycje innych narodéw.

+» Dba o zdrowie witasne i oséb bliskich w aspekcie fizycznym i psychicznym. Podejmuje dziatania profilaktyczne, wie gdzie zwrdci¢ sie o pomoc w
sytuacjach trudnych. Potrafi dobra¢ aktywno$¢ fizyczng do wtasnych potrzeb, posiada wiedze na temat zasad zdrowego odzywiania i organizacji czasu

pracy.

¢+ Potrafi pracowaé w zespotach zadaniowych: przyjmuje zadania adekwatne do wtasnych predyspozycji, bierze odpowiedzialnos¢ za wykonywane
zadanie.

s Wykazuje sie  postawg obywatelskg — promuje zasady demokracji, przeciwstawia sie  niesprawiedliwosci  spotecznej

i tamaniu prawa, wtacza sie w dziatania spotecznosci lokalne;.

Dba o bezpieczerstwo swoje i innych — przeciwstawia sie przemocy i dyskryminacji.

W zyciu codziennym okazuje szacunek dla innych, wykazuje sie wysokg kulturg osobistg. Jest samodzielny, uczciwy, sprawiedliwy

+» Dokonuje wyboréw wspierajgcych ochrone srodowiska naturalnego w zyciu codziennym — angazuje sie w dziatania na rzecz ochrony srodowiska w
spotecznosci lokalnej, prezentuje proekologiczne zachowania konsumenckie i proekologiczne nawyki.

X3

A

K/
L X4

Diagnoza potrzeb i probleméw w zakresie wychowania i profilaktyki:

1. Whnioski z ewaluacji wewnetrznej — czerwiec 2021

e Z ewaluacji wszystkich grup odbiorcéw (nauczyciele, uczniowie, rodzice) szkota jest postrzegana jako miejsce przyjazne i bezpieczne, uczace
poszanowania innych i norm spotecznych, respektujgce prawa ucznia, promujgce wartosci patriotyczne i obywatelskie oraz realizujgce tematy
zwigzane z wychowaniem. Rodzice i uczniowie zauwazajg, ze szkota uczy potrzebnych zagadnien t.j.: postawa patriotyczna i obywatelska,
przeciwdziatanie agresji, zapobieganie patologiom i uzaleznieniom, a takze zdrowy stylu zycia. Zagadnienia te sg realizowane na godzinach
wychowawczych i innych zajeciach organizowanych przez szkote. Badani dostrzegajg potrzebe tych zajeé, poniewaz wptywajg na postawe i
zachowania uczniéw (odpowiedzi takiej udzielito 89% badanych);



Wiekszos¢ ankietowanych rodzicdw i uczniow uwaza, ze nauczyciele podejmujg dziatania majgce na celu eliminowanie zagrozen i uwazajg to za
potrzebne.

Rodzice i uczniowie sg zadowoleni z oferty zaje¢ umozliwiajgcej realizacje zdolnosci przez ich dzieci poprzez udziat w konkursach przedmiotowych,
artystycznych i sportowych i nadal oczekujg, ze szkota bedzie je zapewniaé. Wskazywano jednak, ze ze wzgledu na pandemie mozliwosci szkoty z
zakresie organizacji réznych wydarzen byty ograniczone.

Rodzice i uczniowie wskazuja, ze szkota realizuje dziatania zwigzane z uroczystosciami i imprezami z réznych okazji, akcje spoteczne, charytatywne,
profilaktyczne, promujace zdrowy styl zycia, warsztaty, wyjazdy edukacyjne, wycieczki

Nauczyciele we wszystkich powyzej wskazanych punktach mieli podobne zdanie. Twierdzg, ze uczniowie chetnie biorg udziat w dziataniach
wynikajacych z oferty szkoty.

Szkota zaspokaja indywidualne potrzeby rozwojowe i edukacyjne uczniéw proponujgce szereg form wsparcia, jednak nauczyciele czesciej powinni
rozmawiaé z uczniami o ich potrzebach i trudnosciach.

Uczniowie wskazali zajecia psychologiczne i sportowe jako najbardziej pozagdane w ofercie zaje¢ pozalekcyjnych na przyszty rok szkolny.

Whioski z przeprowadzonej diagnozy wsréd uczniéw, rodzicéw, nauczycieli, wychowawcéw — wrzesieh 2021 (ankieta online)

e Ankietowani uczniowie wskazali, ze:
- szkota jest miejscem bezpiecznym;
- lubig przebywad w towarzystwie kolegéw/kolezanek z klasy i szkoty, nie doswiadczajq z ich strony wrogosci;
- rozmawiajg z rodzicami o szkole;
- majg w szkole osobe, ktérej moga zaufa¢;
- szkota jest wolna od uzywek, papierosow;
- za najwazniejszg tematyke w szkole uznali: promowanie zdrowia psychicznego, doskonalenie kompetencji jezykowych i komunikacyjnych,
ksztattowanie zainteresowan i uzdolnied oraz rozwdj osobisty ucznia, ksztattowanie pozytywnych relacji z otoczeniem, wsparcie
psychologiczno — pedagogiczne, promowanie zdrowia fizycznego, profilaktyka uzaleznien, przemocy i agresji oraz poradnictwo zawodowe;
- 87,3% ucznidw nie spotkato sie z narkotykami w zadnej formie, 100% badanych uczniéw ma wiedze na temat szkodliwosci substancji
psychoaktywnych z internetu, domu i szkoty; 98,2% nie uzywato narkotykow;
- w przypadku probleméw z narkotyki oczekujg pomocy od rodzicéw 45,5%, poradnii uzaleznien, pedagoga, psychologa, wychowawcy;
- nalezy organizowac rdine zajecia, warsztaty — uswiadamiaé ucznidow, by zyli zdrowiej, nie stosowali tytoniu, alkoholu, marihuany, innych
srodkéw psychoaktywnych, agresji i przemocy, zachecaé do aktywnosci sportowej i organizowaé takie zajecia w szkole;
- lubig swojg szkote, poniewaz mogg spotykaé sie z kolegami/kolezankami, nauczyciele majg pozytywny stosunek do ucznidw, jest mita
atmosfera, a lekcje sg ciekawe;
- nie podoba im sie w szkole pdZne koriczenie lekcji, wysokie wymagania niektdrych nauczycieli;



- chcieliby uczestniczy¢ w wymianach miedzynarodowych, zawodach, wycieczkach edukacyjnych, angazowac sie w projekty szkolne,
spektaklach teatralnych.

® Ankietowani rodzice uznali za najwazniejszg tematyke w szkole: doskonalenie kompetencji jezykowych i komunikacyjnych, ksztattowanie
pozytywnych relacji z otoczeniem, profilaktyke cyberprzemocy i przemocy, uzalezniend, rozwijanie uzdolnie,, promowanie zdrowia
psychicznego. Rodzice chcieliby, aby w ofercie szkoty znalazty sie: dni tematyczne, wycieczki, integracja, dziatania proekologiczne,
profilaktyczne i wychowawcze, doskonalenie kompetencji pracy w grupie, edukacja przez sztuke, praca na rzecz innych, doradztwo zawodowe,
kota zainteresowan, akcje charytatywne.

® \Wychowawcy, nauczyciele uznali za najwazniejszg tematyke w szkole: rozwdéj kompetencji interpersonalnych i spotecznych ucznia, wsparcie
psychologiczno — pedagogiczne, doskonalenie kompetencji jezykowych i komunikacyjnych, promowanie aktywnosci sportowej, promowanie
zdrowia fizycznego i duchowego.

Diagnoza w kontekscie sytuacji kryzysowej wywotanej pandemia COVID - 19 (wrzesier 2021).
Whioski z diagnozy:
- odpowiedzi rodzicow w kontekscie oceny samopoczucie i funkcjonowania ich dzieci w trakcie edukacji zdalnej sg podzielone. Jedni oceniaja je jako
zte ze wzgledu na: zmeczenie siedzeniem przed komputerem, brak kontaktu z réwiesnikami i nauczycielami, mniejszg motywacje do nauki, wycofanie
uczniow, fobie i leki, gorsze wyniki w nauce, obnizony nastrdj, niskie poczucie wtasnej wartosci, brak ruchu, problemy techniczne, apatie,
dekoncentracje, izolacje, lenistwo, smutek, brak motywacji do wstawania z t6zka, uzaleznienie od , ekranu”, frustracje.
Inni oceniajg je jako dobre ze wzgledu na: forme, ktéra odpowiadata uczniom, poczucie bezpieczeristwa ktdére uczniowie mieli w domu, brak obaw
przed wyjsciem do szkoty, nauke samodzielnego organizowania witasnej pracy.
- rodzice wsrdd najwazniejszych potrzeb po edukacji zdalnej wymieniajg: kolejny powrdt do edukacji zdalnej w trosce o zdrowie, realizacje planu
przedstawionego i obowigzujgcego w szkole, zajecia z przedmiotéw maturalnych, edukacje stacjonarng, odbywanie sie wszystkich lekcji na Teams,
nauka w formie hybrydowej, zajecia i wycieczki integrujgce uczniéw, egzekwowanie zasad np. wtgczanie kamer na lekcjach zdalnych, przestrzeganie
rezimu sanitarnego, mniej prac domowych, wsparcie ucznia, zajecia nt. podnoszenia samooceny, zachecanie uczniow i rodzicéw do szczepien, podczas
edukacji zdalnej lekcje po 30 min., zajecia z psychologiem nt. radzenia sobie w sytuacjach trudnych. Niektérzy nie majg zadnych potrzeb.
- rodzice sg najbardziej zadowoleni z zajec tj.: jezyk angielski, jezyk niemiecki, podstawy przedsiebiorczosci, matematyka, geografia, jezyk polski,
biologia, chemia, z wszystkich lekcji, wyjazd w goéry, spotkania z wychowawcg, wspierania dzieci w trudnej sytuacji, wspotpracy z pedagogiem
szkolnym, warsztaty, zebrania z rodzicami w formie online. Pojawiajg sie rdwniez gtosy, ze rodzice nie sg zadowoleni z zadnych zajeé.
- uczniowie rowniez zgtaszali, ze byli zadowoleni z edukacji zdalnej, jednak niektére osoby wskazywaty: ogdlne zmeczenie w czasie edukacji zdalnej,
smutek, przygnebienie, powierzchowne relacje ze znajomymi;
- uczniowie jako potrzebe widzg gtdwnie wyjscia, wycieczki, zajecia integracyjne;
- w diagnozach przeprowadzonych przez wychowawcéw problemy jakie sie pojawiaty to frustracja, smutek, przygnebienie, ztos¢ wywotana ciggtymi
ograniczeniami.



Na podstawie przeprowadzonych diagnoz, analiz raportéw z ewaluacji, dziennika librus i rozméw z nauczycielami stwierdzono, ze zachowaniami
problemowymi wsrdd ucznidéw sa:

Opuszczanie zajec lekcyjnych (w tym za zgodga rodzicow);

Czeste uzywanie papierosow/ epapierosow i alkoholu;

Uzywanie wulgaryzmoéw;

Nadmierne korzystanie z telefonéw komoérkowych;

Uzywanie niewtasciwego stownictwa lub wykluczanie z grup internetowych;

Poswiecanie wiekszej ilosci czasu poza lekcjami na oglagdanie filméw i przegladanie internetu niz na nauke czy rozwijanie zainteresowan.

W dziataniach wychowawczo — profilaktycznych w r.szk. 2021/22 nalezy zwrdcic¢ szczeg6lng uwage na:

Poszerzenie oferty edukacyjnej zajeé pozalekcyjnych zgodnej z potrzebami ucznidw i zachecanie uczniéw do uczestnictwa. Najbardziej pozadane s3
zajecia psychologiczne i sportowe.

Profilaktyke nikotynowg i zachowania ryzykowne podejmowane pod wptywem alkoholu;

Kulture wypowiedzi w tym stosowanie n-etykiety w przestrzeni internetowej;

Organizacje czasu wolnego sprzyjajgcg rozwojowi zainteresowan i zdobywaniu kompetencji potrzebnych na rynku pracy;

Ksztattowanie umiejetnosci bezpiecznego korzystania z mediéw cyfrowych;

Organizowanie ciekawych projektow, kampanii, konkurséw, zawoddéw zgodnych z potrzebami i oczekiwaniami ucznidéw i rodzicow;

Reintegracje klas po czasie edukacji zdalnej.

Ze wzgledu na zagrozenie epidemiczne w profilaktyce zdrowotnej nalezy uwzglednic tresci dotyczace bezpieczenstwa w kontaktach spotecznych i wtasciwego
reagowania na zagrozenia zdrowotne. Nauczyciele i wychowawcy przygotujg ucznidow i rodzicow do korzystania z zasobdéw internetowych na wypadek
koniecznosci realizacji zaje¢ w formie zdalnej.

Dodatkowo, zgodnie z kierunkami realizacji polityki oswiatowej Panstwa na r. szk. 2021/22 w programie wychowawczo — profilaktycznym nalezy
uwzglednic¢:

Wspomaganie przez szkote wychowaweczej roli rodziny, m.in. przez witasciwg organizacje zaje¢ edukacyjnych wychowanie do zycia w rodzinie oraz
realizacje zadan programu wychowawczo-profilaktycznego.
Wychowanie do wrazliwosci na prawde i dobro. Ksztattowanie wtasciwych postaw szlachetno$ci, zaangazowania spotecznego i dbatosci o zdrowie.



Dziatanie na rzecz szerszego udostepnienia kanonu edukacji klasycznej, wprowadzenia w dziedzictwo cywilizacyjne Europy, edukacji patriotycznej,
nauczania historii oraz poznawania polskiej kultury, w tym osiggnie¢ duchowych i materialnych. Szersze i przemyslane wykorzystanie w tym wzgledzie
m.in. wycieczek edukacyjnych.

Podnoszenie jakosci edukacji poprzez dziatania uwzgledniajgce zrdznicowane potrzeby rozwojowe i edukacyjne wszystkich uczniéw, zapewnienie
wsparcia psychologiczno-pedagogicznego, szczegdlnie w sytuacji kryzysowej wywotanej pandemig COVID-19 w celu zapewnienia dodatkowej opieki i
pomocy, wzmacniajacej pozytywny klimat szkoty oraz poczucie bezpieczenstwa. Roztropne korzystanie w procesie ksztatcenia z narzedzi i zasobéw
cyfrowych oraz metod ksztatcenia wykorzystujgcych technologie informacyjno-komunikacyjne.

Wdrazanie Zintegrowanej Strategii Umiejetnosci — rozwdj umiejetnosci zawodowych w edukacji formalnej i pozaformalnej, w tym uczeniu sie
dorostych.

Wzmocnienie edukacji ekologicznej w szkotach. Rozwijanie postawy odpowiedzialnosci za srodowisko naturalne.

Program wychowawczo - profilaktyczny jest realizowany w ramach:
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zaje¢ z wychowawcg;

zajec¢ dydaktyczno — wychowawczych prowadzonych przez nauczycieli na lekcjach;

zajec pozalekcyjnych prowadzonych na terenie szkoty i poza nig;

zajec profilaktyczno — wychowawczych prowadzonych przez pedagoga, psychologdw i innych specjalistow;
pogadanek profilaktycznych prowadzonych przez pielegniarke szkolng;

wspolnych wycieczek, wyjsé do kina/teatru/muzeum;

réznych warsztatow w szkole i poza nig;

akcji i przedsiewzie¢ ogdlnoszkolnych;

indywidualnych rozméw z uczniami, rodzicami i nauczycielami;

udzielanej pomocy psychologiczno — pedagogicznej;

kierowania ucznidw do odpowiednich specjalistow;

psychoedukacji rodzicéw w ramach dni otwartych, zebran z rodzicami, spotkan z wychowawcami, specjalistami, warsztatow;
wspotpracy ze srodowiskiem lokalnym.

Program wychowawczo — profilaktyczny realizowany jest przez caty spoteczno$é¢ szkolng (Dyrekcja szkoty, nauczyciele poszczegdélnych przedmiotéw,
wychowawcy klas, pedagog, psycholodzy, specjalisci, nauczyciele bibliotekarze, doradca zawodowy, pielegniarka szkolna, pracownicy niepedagogiczni szkoty,
rodzice, Samorzad Uczniowski, Srodowisko lokalne).

Adresatami programu sg uczniowie LXXII Liceum Ogodlnoksztatcgcego im. gen. Jakuba Jasinskiego. Oprécz uczniéw adresatami sg ich rodzice, grono
pedagogiczne oraz cata spotecznosé szkolna.



ANALIZA REALIZACJI | SKUTECZNOSCI PROGRAMU WYCHOWAW(CZO — PROFILAKTYCZNEGO SZKOtY

Celem szkoty jest zbieranie istotnych informacji, refleksja nad jakoscig prowadzonych dziatan zgodnie z przyjetymi kryteriami oraz poszukiwanie sposobdéw
doskonalenia prowadzonych dziatan wychowawczo — profilaktycznych. Analiza ta bedzie dokonywana za pomoca:

ankiet;

wywiaddéw z nauczycielami, wychowawcami;

indywidualnych rozméw z uczniami, rodzicami;

analizy dokumentéw szkolnych, wynikéw nauczania i frekwencji;

analizy sprawozdan poszczegdlnych zespotéw przedmiotowych, wychowawcow, pedagogoéw;

obserwacji
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Warszawa, 9 wrzesnia 2021 roku

* Program Wychowawczo — profilaktyczny jest dokumentem otwartym i rozszerzanym o tresci dostosowane do aktualnych potrzeb szkoty, wptywajacych na
doskonalenie pracy wychowawczo — profilaktycznej oraz zmieniajgcych sie procedur rezimu sanitarnego w zwigzku z Covid19.

Program wychowawczo profilaktyczny pozytywnie zaopiniowany przez:
- Rade Pedagogiczng dn. 9 wrzesdnia 2021
- Rade Rodzicéw dn.



Sfera fizyczna

Cele

Zadania

Sposoby realizacji

Osoby odpowiedzialne

Promowanie wtasciwych nawykow
zywieniowych i aktywnosci fizycznej
nnn

Upowszechnianie wiedzy dotyczacej
zdrowego odzywiania sie i znaczenia
aktywnosci fizycznej

Lekcje biologii, chemii
Lekcje wychowania fizycznego

Nauczyciele biologii, chemii , wychowania
fizycznego

Europejski Dzien Zdrowego Jedzenia i
Gotowania, projekt edukacyjno-
integracyjny

P. Ewelina Miturska — Maj

Promowanie zdrowego odzywiania

Realizacja programu profilaktycznego
»,Porozmawiajmy o zdrowiu — zdrowe
zywienie” skierowanego do ucznidw i
ich rodzicow.
Realizowana tematyka:
1. Nasze nawyki zywieniowe
2. Piramida zywienia
3. Rozktad positkow w ciggu dnia —
jak prawidtowo zbilansowac
jadtospis
4. Odzywianie w sporcie
5. Choroby metaboliczne —
cukrzyca
6. Fakty i mity zdrowego
odzywiania
7. Zdrowe zakupy — uczymy sie
odczytywad etykiety
8. Produkty FIT

P. Ewelina Miturska — Maj

Tworzenie warunkéw
umozliwiajgcych ksztattowanie i
utrzymanie prawidtowych wzorcéw
odzywiania i aktywnosci fizycznej w
czasie nauki i wypoczynku

e Dbatosc¢ o jakosc asortymentu
sklepiku szkolnego

e Organizacja planu zajec¢ zgodnie z
zasadami bhp

e Umotzliwianie uczniom spedzania
czasu na przerwach na boisku
szkolnym i patio

Dyrektor szkoty

Organizacja zaje¢ dodatkowych dla
uczniow zainteresowanych rozwijaniem
sprawnosci fizycznej

Nauczyciele wychowania fizycznego




Realizacja programu profilaktycznego
rozwijajagcego umiejetnos¢ organizacji
czasu wolnego i zainteresowan
aktywnoscig sportowa.

S. Kotacinska

Planowanie i realizacja zaje¢ o
charakterze turystycznym i sportowym
w trakcie wyjazdéw edukacyjnym.

Nauczyciele — opiekunowie wycieczek,
wychowawcy klas

Podejmowanie inicjatyw
upowszechniajgcych prawidtowe
zywienie i aktywnosc fizyczna

Organizacja szkolnych akcji:
Mikotajkowy Turniej Tréjek Siatkarskich
potgczony z promocjg zdrowia

Turniej ping — ponga

Bieg , Niepodlegta”

Nauczyciele koordynatorzy akcji ,
nauczyciele wychowania fizycznego,
wychowawcy klas

Zwiekszanie atrakcyjnosci
obowigzkowych i dodatkowych zajec
promujacych aktywno$é fizyczng

Zapewnienie réznorodnosci form na

zajeciach wychowania fizycznego:

e Organizacja zajec z roznych dziedzin
sportu w tym tanca i turystyki

e Organizacja zaje¢ terenowych w
Parku Skaryszewskim i na obiektach
sportowych w Dzielnicy Praga Ptd.

e Organizacja zaje¢ pozalekcyjnych
zgodnych z oczekiwaniami ucznidow

e Przygotowanie uczniéw do udziatu
w turniejach i konkursach
sportowych

Nauczyciele wychowania fizycznego

Zapewnienie bazy sportowej poprzez
zakupy sprzetu, wystepowanie o
modernizacje boisk

Dyrektor szkoty

Promowanie zdrowego stylu zycia

Organizacja zajec terenowych
wspierajgcych uczniéw zwtaszcza klas
tzw. mundurowych w przygotowaniu do
turnieju ,,GEOTYDA” (zajecia terenowe
w ramach lekcji geografii)

Nauczyciele geografii

Realizacja programu ,ARS, czyli jak dbac
o mitos¢?”

P. E. Miturska - Maj




Promowanie edukacji ekologicznej

Budzenie zainteresowania uczniow
kwestiami zwigzanymi z ochrong
powietrza, w tym gospodarkg
niskoemisyjng, zmianami klimatu,
zanieczyszczeniem srodowiska
tworzywami sztucznymi poprzez
przekazywanie wiedzy i umiejetnosci
praktycznych

Lekcje biologii, chemii i geografii
dotyczace ekologii i wptywu cztowieka
na zmiany klimatu.

Nauczyciele przedmiotdw biologia, chemia,
geografia

Projekt ekologiczny , Zielona Szkota”

P. Ewelina Miturska - Maj

Organizacja szkolnego konkursu
ekologicznego wynikajacego z planu
Innowacji pedagogicznej ,,Rézne
oblicza geografii"

Lekcje geografii
Listopad/grudzien 2021

P. Magdalena Perczynrska

Realizacja innowacji pedagogicznej
”Rézne oblicza geografii” w klasach
pierwszych i drugich europejskich

Lekcje geografii

Nauczyciele geografii

Budowanie u uczniéw postawy
Swiadomego obywatela
odpowiedzialnego za podejmowane
decyzje i wybory dot. kwestii
srodowiska naturalnego,
ksztattowanie odpowiedzialnosci za
stan srodowiska. Ksztattowanie
proekologicznych zachowan
konsumenckich, prosrodowiskowych
nawykow.

Organizacja selektywnej zbiorki
odpadow w szkole.

Dyrektor szkoty

Proekologiczne akcje kota wolontariatu i
samorzadu uczniowskiego np.
prowadzenie akcji zbiérki makulatury,
nakretek.

Opiekun kota wolontariatu, samorzadu
uczniowskiego

Poszerzanie wiedzy z danego
zakresu i zachecajgcy do
zainteresowania sie nim

Minioprojekt z geografii fizycznej,
prowadzony w formie cyklicznych
gazetek Sciennych wykonywanych przez
uczniéw pod kierunkiem nauczyciela

P. Anna Tokaj

Angazowanie uczniéw w dziatania na
rzecz poprawy srodowiska.

e Organizacja akcji ,,Sprzatanie
Swiata”

e Miedzyklasowy konkurs
»Rosliny ptucami Naszej Szkoty”
— konkurs na Zielong Sale

Nauczyciele biologii, wychowawcy
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e Promowanie segregacji $Smieci
e Dzien Ziemi — szkolne sadzenie
roslin na terenie otaczajacym
budynek szkoty
e Promowanie akcji
proekologicznych:
- Dzien bez samochodu
- Dzien rzek
- Dzien Zwierzat
- Dzier Drzewa
- Dzien Jeza
- Dzien Czystego Powietrza
- Dzien Gleb
- Dzien Ryby
- Dzien bez opakowan foliowych
- DzieA Pingwindow
- Dziert Dokarmiania Lesnej
Zwierzyny
- DzieA Wielorybdw
- Dzien Dzikiej Przyrody
- Dzier Mérz
- Dzieh Wody
- Dzien Ochrony Stoni
- Dzien Ziemi
- Dzien Siania Dyni w miejscach
publicznych
- Dzien Pszcz6t
- Dzier Ochrony Srodowiska
Prowadzenie godzin wychowawczych
KI. I,, Recykling — co i jak mozna
wykorzystac?”
KI. 1l ,Aktywnie dla Ziemi — jak moge
wiaczyé sie w dziatania w srodowisku
lokalnym?”
KL Il ,,Tworzymy dobry klimat w
Polsce.”
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Profilaktyka zakazen epidemicznych i
promocja zdrowia

Profilaktyka zakazen Covid - 19

Wprowadzenie i respektowanie
procedur dotyczacych postepowania w
zwigzku zagrozeniem zakazenia Covid
19

Dyrektor, pracownicy administracji i
obstugi, nauczyciele

Upowszechnianie wiedzy na temat
zakazen Covid 19 i profilaktyki
zdrowia

Poszerzenie wiedzy uczniéw, rodzicow,
nauczycieli i wychowawcdéw na temat
objawdw, rozprzestrzeniania sie,
zapobiegania, zasiegu koronawirusow,
w tym Covid-19, stosowanych szczepien,
testow

Nauczyciele

Upowszechnianie wiedzy na temat
zagrozen zdrowotnych i wczesnej
profilaktyki chordb.

Nauczyciele biologii, pielegniarka szkolna,
wychowawcy.

Wczesne wykrywanie problemoéw
zdrowotnych wynikajgcych z
nieprawidtowego sposobu odzywiania,
nadcis$nienia oraz zapobieganie
powikfaniom zdrowotnym;

Prowadzenie dziatan edukacyjnych z
zakresu profilaktyki choréb, w tym
wczesnego wykrywania
nowotworéw, zdrowego zywienia

Realizacja programu profilaktyki
»Zdrowy uczen” iinnych we wspétpracy
z Z0Z Warszawa i SANEPID:

e ,Zdrowe piersi sg OK.”

o ,Wybierz zycie — pierwszy krok”

e ,Znamie? Znam je!”

e Podstepne WZW

Pielegniarka szkolna
Nauczyciel — realizator programu
przeszkolony przez SANEPiD

Realizacja tematyki z zakresu: zywienie,
higiena, profilaktyka chordb zakaznych,
»Jak zapobiegaé chorobom brudnych
ragk?”

Pielegniarka szkolna

Promowanie zdrowia psychicznego

Prowadzenie zaje¢ edukacyjnych z
zakresu profilaktyki zdrowia
psychicznego

Udziat zainteresowanych uczniow w

zajeciach stacjonarnych i on-line

prowadzonych przez specjalistow i

przedstawicieli uczelni wyzszych np.

SWPS

e Profilaktyka depresji i radzenie
sobie ze stresem

e Profilaktyka zaburzen lekowych

e Promowanie internetowej edukacji
w zakresie zdrowia psychicznego
poprzez udostepnianie informacji o
ciekawych wydarzeniach i

Pedagog, psycholog
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publikacjach
e Dziatania za zakresu procesu
adaptacji i uspoteczniania

Organizacja akcji upowszechniajgcych
wiedze na temat choréb psychicznych i
przeciwdziatajgcych wykluczeniu
spotecznemu osdéb chorych.

Np. Swiatowy Dziert Swiadomosci
Autyzmu, Ogdlnopolski Dzierh Walki z
Depresj3 itp.

Pedagog, psycholog, wychowawcy

Promowanie postawy odpowiedzialnosci za
siebie i innych przy podejmowaniu
zachowan ryzykownych

Prowadzenie dziatan diagnozujacych
zachowania ryzykowne wsrod
uczniow

Przeprowadzenie diagnozy zachowan
ryzykownych mtodziezy oraz potrzeb z
zakresu wychowania i profilaktyki.

Pedagog we wspdtpracy z dyrektorem,
przewodniczacym Rady Rodzicow i
opiekunem Samorzgdu Uczniowskiego

Upowszechnianie informacji na
temat zachowan ryzykownych
mtodziezy i konsekwencji prawnych

Realizacja programu profilaktycznego
,Decyduje odpowiedzialnie” przy
wspotpracy ze Strazg Miejska
Realizacja interwencji wychowawczych
we wspétpracy z Policjg w sytuacjach
trudnych wychowawczo.

Pedagog, wychowawcy klas

Wskazywanie konstruktywnych
sposobdéw spedzania czasu wolnego

Realizacja projektu profilaktycznego -
zajecia pozalekcyjne - Po co nam ta
matematyka?

P.D. Géral
P. A. Ludwiniska
P. A. Leszczynska

Organizacja wsparcia w srodowisku

Aktualizacja bazy danych dot.
placowek profilaktycznych,
interwencyjnych, pomocowych,
leczenia dla 0séb zagrozonych
uzaleznieniem lub uzaleznionych od
alkoholu, srodkéw odurzajacych,
substancji psychotropowych i
nowych substancji psychoaktywnych
oraz ich rodzin dziatajacych w
srodowisku (w tym telefondéw
zaufania i poradni internetowych) i
upowszechnianie informacji nt.
mozliwosci uzyskania pomocy

Udzielanie porad i konsultacji dla
uczniow i rodzicdw na temat oferty
placowek interwencyjnych i
terapeutycznych dziatajgcych w
Srodowisku

Przekazywanie rodzicom informacji on-
line.

Pedagog szkolny, psycholog
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Prowadzenie wczesnej interwencji
profilaktycznej w trakcie zajeé szkolnych

e Monitorowanie zachowania
uczniow w trakcie zajeé
szkolnych i wyjs¢ edukacyjnych,
wycieczek

e Przypominanie o zakazie
uzywania tytoniu, papieroséw
elektronicznych, alkoholu,
Srodkéw odurzajgcych,
substancji psychotropowych. i
NSP oraz zasadach stosowania
lekéw przed wyjazdami
edukacyjnymi na zajeciach dla
uczniéw i rodzicow.

Stosowanie obowigzujgcych procedur
dotyczacych postepowania w sytuacjach
kryzysowych

Nauczyciele, wychowawcy, opiekunowie
wycieczek

Pomoc uczniom zagrozonym
niedostosowaniem spotecznym lub
niedostosowanym spotecznie ze wzgledu na
uzywanie srodkow odurzajgcych, NSP, itp

Organizacja pomocy psychologiczno
— pedagogicznej w obszarze
profilaktyki selektywnej i
wskazujacej

Prowadzenie konsultacji i porad dla
uczniéw i rodzicéw

Pedagog, psycholog we wspodtpracy z PPP
nr 4 i poradniami specjalistycznymi
dziatajgcymi w srodowisku

Monitorowanie sytuacji szkolnej ucznia,
wspotpraca z policjg, sgdem, itp.

Wychowawcy klas

Prowadzenie dziatan edukacyjnych na
temat zagrozen wynikajacych z uzywania
srodkdéw odurzajacych, substancji
psychotropowych i nowych substancji
psychoaktywnych (NSP), a takze z
pozamedycznego stosowania produktéw
leczniczych, ktérych uzywanie moze
prowadzi¢ do uzaleznienia;

Upowszechnianie wiedzy na temat
ryzyka wynikajacego z stosowania
srodkéw odurzajgcych, substancji
psychotropowych i ryzykownego
uzywania produktéw leczniczych

e Lekcje chemii

e Lekcje wychowawcze w klasach:
KI. 1 —,Dlaczego miodziez siega po
narkotyki? Czynniki ryzyka i czynniki
chronigce”

KI. Il — ,Jak méwié ,Nie” — zasady
asertywnej odmowy”
KI. Il —,,Jak zachowywac sie w

obecnosci osoby uzywajacej
Srodkow odurzajgcych, substancji
psychotropowych lub
naduzywajacej lekdw?”

e Zajecia psychoedukacyjne dla
rodzicow prowadzone w trakcie
zebran.

Nauczyciel chemii

Pedagog, psycholog , wychowawcy klas
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Ksztattowanie umiejetnosci
psychospotecznych wzmacniajgcych
zdolnosc radzenia sobie z ryzykiem
uzaleznienia

Proponowanie alternatywnego do
zachowan ryzykownych stylu
spedzania czasu wolnego.

Realizacja autorskiego programu
profilaktycznego ,Kulturalna
Alternatywa ”

B. Kamecka, W. Krzak

Doskonalenie kompetencji nauczycieli w
zakresie podejmowania dziatan
profilaktycznych z zakresu uzywania
srodkdéw odurzajacych, substancji
psychotropowych, NSP i ryzykownego
uzywania srodkow leczniczych

Doskonalenie zawodowe nauczycieli

w zakresie:

e prowadzenia zaje¢ z uczniami

e podejmowania interwenc;ji
profilaktycznej

e Udziat w szkoleniach zewnetrznych,
e Podejmowanie samoksztatcenia

Dyrektor, nauczyciele

Upowszechnianie wiedzy na temat
spozywania alkoholu, uzywania
papierosow przez mtodziez

e Lekcje wychowawcze w klasach:
KI. 1—,Alkohol. Tylko dla dorostych”

KI. Il = ,Uzywanie i naduzywanie
alkoholu”

KI. Il =, Alkohol i przemoc w
rodzinie”

e Zajecia psychoedukacyjne dla
rodzicow w trakcie zebran szkolnych
oraz spotkan edukacyjnych
zwigzanych z realizacja programow
profilaktycznych.

Wychowawcy klas, pedagog, realizatorzy
programow profilaktycznych

Prowadzenie dziatan informacyjno-
edukacyjnych dot. ryzyka wynikajacego ze
spozywania alkoholu przez mtodziez,
palenia tytoniu i produktéw tytoniowych

Udzielanie wsparcia dla rodzicow,
ktorych dzieci upijajg sie

Udzielanie porad i konsultacji,
kierowanie do placowek pomocy w
Srodowisku

Pedagog, psycholog

Upowszechnienie informacji
dotyczacych zagrozen wynikajgcych
z uzywania wyrobow tytoniowych i
papierosow elektronicznych

Lekcje biologii

Lekcje wychowawcze

Prowadzenie pogadanek edukacyjnych i
akcji informacyjnych na temat
szkodliwosci palenia . Organizacja akcji z
okazji Swiatowego Dnia bez Tytoniu

Nauczyciele biologii, wychowania
fizycznego, wychowawcy klas

Ochrona przed dymem tytoniowym i parg z
papieroséw elektronicznych

Przestrzeganie zakazu palenia
tytoniu i papieroséw elektronicznych
na terenie szkoty i w trakcie wyjs¢
edukacyjnych

Monitorowanie przestrzegania
regulaminu w trakcie zajec szkolnych i
przerw

Nauczyciele, pracownicy szkoty
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Sfera poznawcza

Pogtebianie wiedzy i ksztattowanie

umiejetnosci niezbednych na danym

poziomie edukacyjnym

Umozliwianie uczniom
systematycznego i aktywnego
udziatu w zajeciach szkolnych

Monitorowanie systematycznosci
udziatu w zajeciach:
e Monitorowanie udziatu w
zajeciach przedmiotowych
e Monitorowanie miesiecznej
frekwencji ucznia i spetniania
obowigzku nauki
e Prowadzenie dziatan
interwencyjnych we wspoétpracy
z rodzicami wobec ucznidw z
niska frekwencja
o Uwzglednianie frekwencji
ucznia przy ocenie zachowania

Nauczyciele przedmiotédw, wychowawcy,
pedagog szkolny

Organizacja zaje¢ uzupetniajgcych
dostosowanych do zainteresowan
uczniéw :

Edukacja teatralna i filmowa
Wielokulturowos¢ Europy (m.in.
propagowanie tolerancji, otwartosci na
réznorodnos¢ kulturowy, dumy z
korzeni)

Edukacja obronna

Podstawy ratownictwa

Nauczyciele przedmiotéw dodatkowych

Organizacja pomocy dla uczniéw z
trudnosciami w uczeniu sie i
zagrozonych niepowodzeniem
edukacyjnym

Monitorowanie sytuacji szkolnej
uczniéw

Wychowawcy klas

e Dostosowywanie form pracy na
obowigzkowych zajeciach
lekcyjnych zgodnie z zaleceniami
Ppp

e Udzielanie porad i konsultacji dla
uczniow i ich rodzicdw dotyczacych
planowania i zwiekszania
efektywnosci nauki

Nauczyciele
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Diagnoza poziomu wiedzy z danego
przedmiotu

Przeprowadzenie testéw
diagnostycznych z poszczegdlnych
przedmiotow

Nauczyciele

Organizacja pomocy dla uczniéw z
trudnosciami w uczeniu sie i
zagrozonych niepowodzeniem
edukacyjnym

J Konsultacje i porady dla ucznidow
i rodzicow dotyczace
dostosowania sposobu uczenia
sie do potrzeb ucznia

J Monitorowanie efektywnosci
dziatan z zakresu pomocy
psychologiczno — pedagogicznej
dla uczniéw z trudnosciami w
uczeniu sie i zagrozonych
niepowodzeniem szkolnym.

Pedagog, psycholog, zespét wychowawczy

Organizacja wycieczek edukacyjnych

o Organizacja wycieczek
tematycznych dostosowanych
do realizowanych tresci
podstaw programowych:

. Szkoleniowe wyjazdy dla klas
wojskowych i ratowniczych,

o wycieczki do miejsc pamieci
narodowej

o lekcje muzealne, zajecia

terenowe i laboratoryjne

Nauczyciele opiekunowie wycieczek

Organizacja zajeé pozalekcyjnych
dostosowanych do potrzeb ucznidéw

Badanie oczekiwan ucznidw i rodzicéw
dotyczacych oferty zajec pozalekcyjnych

Wychowawcy klas, Rada Rodzicéw

Organizacja zaje¢ pozalekcyjnych
dostosowanych do potrzeb uczniéow
poszczegdlnych klas

Organizacja konsultacji indywidualnych
przez nauczycieli przedmiotéw

Nauczyciele prowadzacy

Uwzglednianie aktywnego i
systematycznego udziatu ucznia w
zajeciach pozalekcyjnych przy ocenie
zachowania

Nauczyciele zaje¢ pozalekcyjnych,
wychowawcy klas
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Pogtebianie umiejetnosci uczenia sie

Poszerzanie wiedzy na temat stylu
uczenia sie

Badanie indywidualnego stylu uczenia
sie w klasach |

Wychowawcy klas pierwszych

Dostosowanie form pracy na
zajeciach do stylu uczenia sie

Stosowanie TIK, metod aktywizujacych, i
in. form dostosowanych do potrzeb
grupy uczniéw

Nauczyciele

Doskonalenie kompetencji
planowania i realizowania zadan
edukacyjnych

Lekcje wychowawcze:

KIl. | — ,Zasady efektywnej nauki.
»Techniki pamieciowe”

KI. I ,,Cele edukacyjne i zawodowe.
»,Planowanie rozwoju”

KI. Il ,Zarzadzanie czasem”

Wychowawcy, pedagog, psycholog

Podwyzszanie kompetencji
nauczycieli w zakresie motywowania
uczniow do nauki i stosowania
technik efektywnego uczenia sie

Udziat nauczycieli w szkoleniach

Zainteresowani nauczyciele

Promowanie kultury osobistej, i gotowosci
do uczestnictwa w kulturze

Znajomosc zasad dobrego
wychowania i kultury wypowiedzi

Zajecia szkolne w szczegdlnosci lekcje
jezyka polskiego

Lekcje wychowawcze:

Przypominanie Regulaminu Zachowania
Ucznia

KI. 1 ,Savoir vivre.”

KI. II',,Kultura dyskusji.”

KI. Il ,,Zasady zachowania przy
rozmowie o prace.”

(ze szczegdlnym uwzglednieniem
kultury wypowiedzi i reagowania na
uzywanie wulgaryzmoéw w grupach
mtodziezowych)

Uwzglednianie kultury wypowiedzi przy
ocenie zachowania ucznia, prowadzenie
interwencji wychowawczych w
sytuacjach uzywania przez uczniow
wulgaryzmow.

Nauczyciele, wychowawcy klas
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Stosowanie sie do zasad kultury
osobistej w kontaktach
rowiesniczych i z dorostymi

Uwzglednianie przy ocenie zachowania
zasad dotyczacych:
e  Kultury wypowiedzi
e Noszenia odpowiedniego stroju
w tym stroju galowego
e Kulturalnego zachowania w
trakcie zajec organizowanych
przez szkote
e Godnego reprezentowania
szkoty

Wychowawcy, nauczyciele

Zachecanie do aktywnego udziatu w
wydarzeniach kulturalnych

e Udziat uczniéw w spektaklach teatru
szkolnego Paradox i Teatru
Parabuch

e Organizacja Grochowskich Spotkan
Teatralnych ,,Na rogatkach”

e Organizacja wyj$¢ edukacyjnych do
muzeow, teatréw, instytucji kultury

e Informowanie o ciekawych
wydarzeniach kulturalnych w
srodowisku i on-line

Nauczyciele jezyka polskiego, wiedzy o
kulturze, instruktor teatralny, wychowawcy
klas, koordynator ds. edukacji kulturalnej

e Realizacja projektu ,Miasto moje na
wskro$ mnie przeszywa”
zachecajgcego do poznawania
literackich skarbéw Warszawy i

p. J. tagdd Krzak, wychowawcy klas

Mazowsza
Promowanie czytelnictwa e Aktywna dziatalno$¢ biblioteki Nauczyciele bibliotekarze, nauczyciele
szkolnej jezyka polskiego

e Organizacja akcji czytelniczych np.
czytanie wybranej lektury, udziat w
akcjach dzielnicowych

e Biblioterapia

e Korzystanie z ksigzek w internecie,
wolne lektury

e Funkcjonowanie potki Bookcrossing
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Doskonalenie kompetenc;ji jezykowych i

komunikacyjnych

Pogtebianie umiejetnosci
komunikacyjnych:

Stosowania form komunikacji
werbalnej i pozawerbalnej w
autoprezentacji i prezentacji
swojego stanowiska

Stosowania perswazji
publicznego prezentowania swojego
zdania i uzasadniania wypowiedzi
Dokonywania oceny wypowiedzi
pod wzgledem jezykowym i
gramatycznym

e Ksztatcenie umiejetnosci
argumentowania na wszystkich
zajeciach.

o Lekcje jezyka polskiego i podstaw
przedsiebiorczosci, wiedzy o
spoteczenstwie

e Lekcje wychowawcze :

o Kl I, Komunikaty ,ja"

o kl. Il ,,Komunikacja werbalna

i pozawerbalna”
o k. lll Autoprezentacja i
wystgpienia publiczne
e Organizacja debat na wazne dla
uczniow tematy

Nauczyciele, w szcz. jezyka polskiego,
wiedzy o spoteczenistwie i podstaw
przedsiebiorczosci

Wychowawcy klas

Doskonalenie kompetencji
porozumiewania sie w jezykach
obcych

e Nauczanie jezykéw obcych w
grupach z uwzglednieniem poziomu
znajomosci jezyka

e Organizacja Dnia Jezykdéw Obcych

e Organizacja konkursu ,Spiewajaca
Europa”

e Realizacja projektow e-twinning

e Organizacja zagranicznych wycieczek

edukacyjnych

Nauczyciele jezykdéw obcych

Upowszechnianie wiedzy o
tradycjach i kulturze innych
narodow

e Organizacja Dnia Europejskiego
e Lekcje jezykdw obcych
e Projekty e-twinning

e Organizacja edukacyjnych wyjazdow

zagranicznych
e QOrganizacja konkursow o krajach
obcojezycznych

Wychowawcy klas Ii Il
Nauczyciele jezykdéw obcych

Rozwijanie i pogtebianie uzdolnien i
zainteresowan uczniow

Organizacja zaje¢ pozalekcyjnych

Organizacja zajec sprzyjajgcych
rozwijaniu zainteresowan:

J artystycznych: szkolny teatr
Paradox
J sportowych — SKS

Nauczyciele realizujacy zajecia,
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poznawczych — kota
przedmiotowe, konsultacje z
nauczycielami, projekty
edukacyjne

spotecznych — wolontariat,
sanitarna stuzba szkolna,
samorzad uczniowski

Promowanie uzdolnien uczniéw

Przyznawanie stypendiow za
wyniki w nauce i aktywnos¢
sportowg zgodnie z
Regulaminem

Promowanie aktywnosci uczniow

poprzez:

o upowszechnianie informacji
0 osiggnieciach na stronie
internetowej szkoty i w
komunikatach w dzienniku
elektronicznym Librus

o informowanie na apelach,
spotkaniach szkolnych

realizacja programu ,Warsi

Sawa”

Wychowawcy , nauczyciele - opiekunowie
uczniow uzdolnionych, administrator
strony internetowej, pedagog, psycholog

Rozwijanie umiejetnosci wyboru Sciezki
ksztatcenia i rozwoju zawodowego w
oparciu o wiedze na temat systemu
wartosci oraz wiasnych uzdolnien

Dostarczanie wiedzy na temat rynku

pracy

Lekcje doradztwa zawodowego
Udziat uczniéw klas maturalnych
w Salonie Edukacyjnym
Perspektyw

Organizacja zajec z
przedstawicielami wybranych
uczelni wyzszych
Przekazywanie informacji o
ofercie uczelni wyzszych droga
elektroniczna

Organizacja mtodziezowych
targow pracy

Zajecia ,,Podroz w gtab siebie”

Pedagog, doradca zawodowy we
wspotpracy z wychowawcami klas
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Sfera spoteczna

Ksztattowanie umiejetnosci wspodtpracy z
innymi, przyjmowania rél spotecznych,
odpowiedzialnego udziatu w zyciu
wspolnoty, szkoty, klasy, rodziny

Upowszechnianie wiedzy na temat
zasad funkcjonowania szkoty

Lekcje wychowawcze na temat
zasad obowigzujgcych w szkole:
Statut, regulaminy zachowania i
BHP,

Respektowanie zapiséw Statutu
i szkolnych regulaminéw w
sytuacjach codziennych
Przestrzeganie ustalonych zasad
dotyczacych oceny zachowania:
branie pod uwage przez
wychowawcéw samooceny
ucznidw, oceny nauczycieli i
oceny réwiesnikow

Badanie losow absolwentéw

Wychowawcy, nauczyciele

Wychowawcy klas konczgcych szkote

Ksztattowanie umiejetnosci
Swiadomego wykonywania zadan
grupowych przy realizacji zadan
edukacyjnych

Organizacja pracy w grupach
oddziatowych oraz miedzyoddziatowych
w realizacji zadan edukacyjnych i
wychowawczych.

nauczyciele

Lekcje podstaw
przedsiebiorczosci (role
grupowe, dynamika proceséw
grupowych)

Lekcje wychowawcze:

KI. I —,Jak rozwigza¢ konflikt?”
KI. Il —,,Empatia — badz
wrazliwy”

KI. Il — ,Planowanie i ocena
zadan zespotowych”

Nauczyciele podstaw przedsiebiorczosci,
wychowawcy

Podejmowanie aktywnosci na rzecz
spotecznosci szkolnej i lokalnej —
ksztattowanie pozytywnego klimatu
w szkole i poza nig, budowanie
prawidtowych relacji z innymi

Dziatalnosc¢ szkolnego kota
wolontariatu:

Organizacja akcji ,Géra grosza”,
»,Szlachetna paczka”, ,Pola
nadziei”, zbiorki na rzecz

Opiekun kota wolontariatu
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potrzebujgcych

Pomoc w organizacji imprez
kulturalnych i piknikéw na
terenie dzielnicy

Dzielnicowy Konkurs ,,Magia
stowa”

Realizacja projektu
polonistycznego w klasach
drugich pt. Lalka Bolestawa
Prusa (wycieczka- $ladami Lalki)
Realizacja projektu: Miasto
moje Il, a w jego ramach:
warsztaty gwary dla zaproszonej
klasy 6smej szkoty podstawowej
gra miejska ,Sladami Lalki”
Bolestawa Prusa

Organizacja Grochowskich
Spotkan Teatralnych na
Rogatkach

Organizacja lekcji muzealnych:
np. klasy Il - kierunki artystyczne
Mtodej Polski wycieczka
Realizacja projektu
przedmiotowego dla
obcokrajowcéw ,,Podrdze po
Polsce”

Szkolny konkurs ,,Publicystyka
na rzecz srodowiska
naturalnego”

Nauczyciele zespotu humanistycznego

Dziatalnosc¢ Sanitarnej Stuzby Szkolne;j:

zapewnienie pomocy
przedmedycznej uczniom
podczas zajec szkolnych oraz
udziat w zabezpieczeniu imprez
organizowanych na terenie
Warszawy.

Opiekun Sanitarnej Stuzby Szkolnej
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o organizacja warsztatéw
promujgcych idee ratownictwa i
zasady udzielania pierwszej
pomocy dla uczniéw innych
szkot

Organizacja samopomocy kolezenskie]
w ramach zespotéw klasowych

Wychowawcy, nauczyciele

Reintegracja zespotow klasowych po
powrocie ucznidw z nauki zdalnej

Wychowawcy, nauczyciele

Realizacja autorskiego projektu ,Podziel
sie sobg z innymi”

Pedagog

Obchody 30lecia szkoty im. gen. Jakuba
Jasinskiego w Warszawie:
e Przygotowanie spektaklu z
okazji 30- lecia szkoty pt. Oto ja
e Wspodtpraca w przygotowaniu
jubileuszu szkoty (m.in.
przygotowanie warsztatéw dla
zainteresowanych ucznidw z
zakresu rozpoznawania skat i
mineratow)

Cata spotecznosé szkolna
Nauczyciele zespotu humanistycznego
P. Beata Kamecka

P. Anna Tokaj
P. Magdalena Perczyniska

Klasowe spotkania okazjonalne —
Mikotajki, Wigilia

Wychowawcy

Rozpoznawanie przejawow dyskryminacji i
reagowanie na zachowania negatywne

Dostarczanie wiedzy na temat
przejawdéw dyskryminacji oraz
wzorcow zachowan sprzyjajacych
przeciwdziataniu zachowaniom
dyskryminacyjnym.

e Lekcje wychowawcze nt.
dyskryminacji i tolerancji

e Lekcje WOS

e Organizacja pomocy dla uczniéw w
trudnej sytuacji materialnej i
uczniow cudzoziemskich

Wychowawcy, nauczyciele WOS, pedagog,
wychowawcy

e Organizacja Miedzynarodowego Pedagog
Dnia Tolerancji i
Miedzynarodowego Dnia
Zyczliwosci (litopad 2021)
e Realizacja zajec dla uczniow klas P. B. Kamecka

europejskich ,,Wielokulturowos¢
Europy”
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Ksztattowanie postawy obywatelskiej

Pogtebianie wiedzy na temat zasad
funkcjonowania demokratycznego
panstwa:

Znajomos¢ praw i wolnosci
cztowieka, praw dziecka
Znajomos¢ zasad funkcjonowania
instytucji samorzadowych na
przyktadzie samorzadu szkolnego i
lokalnego

Przestrzeganie zapiséw prawa
szkolnego

e Lekcje WOS
e Organizacja warsztatéw
samorzgdowych dla ucznidow

Nauczyciele WOS

Stwarzanie warunkdow do
dziatalnos$ci samorzgdowej

Dziatalnos¢ Samorzgdu Uczniowskiego:

e Organizacja wyboréw do Samorzgdu
Uczniowskiego

e Realizacja zaplanowanych przez
Samorzad dziatan

e Opiniowanie przez Samorzad
Uczniowski spraw dotyczacych
spotecznosci szkolnej

e Udziat Samorzadu w rozwigzywaniu
sporéow

Opiekun Samorzadu, wychowawcy

Ksztatcenie umiejetnosci rozpoznawania
przejawdw przemocy i reagowania na
przemoc

Dostarczanie wiedzy na temat
zjawiska przemocy: przyczyn i
skutkdw jej wystepowania oraz
mozliwosci uzyskania wsparcia

Lekcje wychowawcze:

KI. I, Przemoc réwiesnicza”
KI. Il ,Przemoc w rodzinie”

KL Il ,,Mobbing i przemoc”

Wychowawcy klas

Dostarczanie wiedzy na temat
cyberprzemocy

Lekcje informatyki w klasach |

Lekcje wychowawcze:

w klasach Il — ,Hejt i mowa nienawisci”
w kl. lll =, Stowo moze zabi¢” o
przemocy w sieci.

Lekcje innowacji pedagogicznej ,Rézne
oblicza geografii” w filarze ,,Geografia w
sieci”

Nauczyciel informatyki, wychowawcy klas,
pedagog, psycholog, realizatorzy innowacji
pedagogicznej
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Sfera emocjonalna

Zapewnianie poczucia bezpieczeristwa

Przestrzeganie regulamindw i
procedur szkolnych

Organizacja pracy szkoty w oparciu o
Statut, regulaminy BHP. Stosowanie
procedur interwencji kryzysowe;.
Badanie poczucia bezpieczenstwa
uczniow w szkole. Wprowadzanie zmian
uwzgledniajacych wyniki badan.

Dyrektor, pedagog, wychowawcy klas

Ksztattowanie pozytywnych relacji z
otoczeniem

Wzmacnianie wiezi rowiesniczych i
wiezi ze szkofg Stwarzanie
warunkéw do nawigzywania i
utrzymywania pozytywnych relacji
rowiesniczych

o Organizacja zaje¢ integracyjnych
dla uczniéw klas I ,,Pierwsze
koty za ptoty”

o Organizacja pracy w grupach
zadaniowych na obowigzkowych
i dodatkowych zajeciach
lekcyjnych

. Wspodtpraca ucznidéw i rodzicow
przy organizacji waznych
wydarzen w zyciu szkoty, klasy
np. $lubowania klas I, przysiegi
klas wojskowych, wigilii,
studniéwki

. Zapraszanie rodzicoéw i uczniéw
do udziatu w spektaklach teatru
szkolnego Paradox , koncertach,
uroczystosciach szkolnych

Wychowawcy klas, nauczyciele, pedagog

Wzmacnianie poczucia wtasnej wartosci

Dazenie do rozwoju
przedsiebiorczosci, przejmowania
inicjatywy

. Uwzglednianie pomystéw
uczniow i rodzicow przy
planowaniu pracy szkoty.

o Zachecanie uczniéw do
samooceny dydaktycznej i
zachowania

J Realizacja projektéw

rozwijajgcych przedsiebiorczos¢
i kreatywno$¢ uczniow

Dyrektor, wychowawcy, nauczyciele
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Sfera duchowa

Ksztattowanie postawy patriotycznej,
poszanowania tradycji i kultury narodowej

Podejmowanie inicjatyw
promujgcych tradycje i kulture
Polski, promowanie wartosci
patriotycznych

J Organizacja obchoddw $wigt
panistwowych (Swieto
Niepodlegtosci, Swieto
Konstytucji 3 Maja).

. Organizowanie obchoddéw Swiat
Bozego Narodzenia zgodnie z
obowigzujgca tradycja

J Lekcje jezyka polskiego, historii,
WOS

. Udziat w akcjach

upamietniajacych walke
niepodlegtosciowg np.
,PamietaMY — kartka dla
Powstanca”, lekcje z
kombatantami, nauczycielami
TON

. Udziat mtodziezy w
uroczystosciach patriotycznych
oraz zwigzanych z waznymi
wydarzeniami Pragi Potudnie i
Warszawy

Nauczyciele

Organizacja Praskiego Konkursu
Patriotycznego im. gen. Jakuba
Jasinskiego

Nauczyciele zespotu humanistycznego

Organizacja wycieczki $ladami powstan
narodowych po Warszawie

Nauczyciele zespotu humanistycznego

Szkolny konkurs pisania poezji
patriotycznej ,Ojczyzna to wielki
obowigzek”

Nauczyciele zespotu humanistycznego

Projekt dla klas 3 po szkole
podstawowej: ,,Polacy, ktorych zna caty
Swiat” - poznajemy stawnych Polakéw w
dziedzinie fizyki i astronomii.

P. Magdalena Miazga

Przekazywanie wiedzy na temat
Patrona szkoty

Upamietnianie postaci Patrona poprzez:
o Przekazywanie informacji o

Wychowawcy, nauczyciele zespotu
humanistycznego
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Patronie i tradycjach szkoty przy
okazji waznych uroczystosci
szkolnych

Organizacje lekgji
wychowawczych dla uczniéw
klas | ,gen. Jakub Jasinski —
bohater Pragi”

Organizacje Swieta szkoty w
dniu $mierci Patrona
Sprawowanie przez ucznidéw
opieki nad symbolicznym
grobem Patrona i salg tradycji
konkurs wiedzy o Patronie ( list.
2021)

Ksztattowanie systemu wartosci

Wdrazanie wartosci istotnych dla
spotecznosci szkolnej tj; kultury
osobistej, odpowiedzialnosci,

samodzielnosci, szacunku dla innych,
wytrwatosci, zaangazowania w prace

zespotowag, sprawiedliwosci,
uczciwosci.

Przestrzeganie zasad oceniania i
procedur odwotawczych
Promowanie samodzielnej pracy
uczniow — brak tolerancji dla
Sciggania, przestrzeganie zasad
dotyczacych korzystania z
telefonéw komadrkowych
Uwzglednianie stosowania
systemu wartosci przy
samoocenie zachowania

Lekcje wychowawcze:

KI. I. ,,Wartosci w zyciu
cztowieka”

KI. 1l ,Kim bede — moje wartosci
i przekonania”

KI. Il ,,Moje wartosci w zyciu
zawodowym”

Nauczyciele, wychowawcy
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