Edukacja dla bezpieczenstwa. Wymagania edukacyjne na poszczegolne oceny:

Lp | Ocena Wymagania — Uczen:

1. | Celujacy e Zdobyl pelng wiedze¢ i umiej¢tnosci w zakresie zakresu
programu nauczania,

e potrafi zainicjowa¢ dyskusje,

e dzieli si¢ z klasg swojg wiedzg 1 umiejetnosciami,

e potrafi argumentowac,

e wykazuje si¢ aktywnos$cig w czasie zajec,

e potrafi zastosowa¢ wiedz¢ 1 umiejetnosci w sytuacjach
nietypowych,

e inicjuje dziatlania na rzecz klasy, szkoty, lokalnego
srodowiska,

2. | Bardzo dobry e opanowal zakres wiedzy i1 umiej¢tnosci przewidziany w
programie nauczania,

e wykorzystuje wiedz¢ z innych dziedzin do
rozwigzywania sytuacji problemowych,

e korzysta z roznych zrddetl informacji,

e potrafi samodzielnie rozwigza¢ sytuacje problemowe
przedstawione przez nauczyciela,

e wykazuje si¢ aktywnoscia na zajeciach,

e bezblednie przedstawia algorytmy postegpowania w
réznorodnych sytuacjach,

o wlasciwie korzysta ze sprzetu niezbednego do realizacji
zajeC,

e umie kierowaé¢ dziataniami we wspélpracy z grupg
rowiesnikow,

3. | Dobry e opanowal materiat programowy w stopniu dobrym,

e wykorzystuje rozne zrodta informacji,

e poprawnie rozumuje w kategoriach przyczynowo-
skutkowych,

e aktywnie uczestniczy w zajeciach,

e podejmuje wybrane zadania dodatkowe,

e poprawnie przedstawia algorytmy postepowania w
réznorodnych sytuacjach,

e dokonuje poréwnan typowych sytuacji,

e samodzielnie realizuje zadania powierzone przez
nauczyciela,

4. | Dostateczny e czgsciowo opanowatl podstawowe wiadomosci i
umiejetnosci — umozliwiajace podjecie niezbednych
dziatan ratunkowych,

e przy pomocy nauczyciela podejmuje proste zadania,
e w czasie zaj¢¢ samodzielnie wykonuje proste zadania
zlecone przez nauczyciela,
e przejawia przecietng aktywno$¢,
5. | Dopuszczajgcy e wykazuje znaczne braki w wiedzy i umiejetnosciach




przewidzianych programem nauczania, jednak nie
przekreslaja one mozliwos$ci dalszego ksztalcenia sig,

e potrafi z pomoca nauczyciela wykonaé proste
CZynnosci,

e pracuje niesystematycznie,

¢ nie prowadzi systematycznie notatek w zeszycie lub ma

powazne braki,

pracuje niesystematycznie,

nie wykazuje zainteresowania przedmiotem,

nie prowadzi notatek w zeszycie,

nie opanowal wiedzy i umiejetnosci niezbednych do

dalszego ksztalcenia,

e nie potrafi udzieli¢ odpowiedzi, rozwigza¢ zadania
nawet przy pomocy nauczyciela,

6. | Niedostateczny

Wymagania szczegolowe:
1. Bezpieczenstwo panstwa:
Uczen:

1) zna i charakteryzuje podstawowe pojecia zwigzane z bezpieczenstwem panstwa, rozumie istote
problemu bezpieczenstwa, wymienia sktadniki bezpieczenstwa panstwa; 2) jest zorientowany w
geopolitycznych uwarunkowaniach bezpieczenstwa, wynikajacych z potozenia Polski; 3) zna i
przedstawia rolg organizacji mi¢dzynarodowych w zapewnieniu bezpieczenstwa Polski. 4) wie czym
jest zarzadzanie kryzysowe 1 zna jego zasady oraz sktadniki systemu zarzadzania kryzysowego, zna
pojecia: sytuacja kryzysowa, infrastruktura krytyczna. 5) zna i charakteryzuje stany nadzwyczajne w
jakich moze znalez¢ si¢ panstwo. 6) Zna zadania, Struktury oraz podstawowe uzbrojenie i
wyposazenie Sit  Zbrojnych. 7) Omawia zadania stuzb mundurowych zapewniajacych
bezpieczenstwo panstwa. 8) Zna rolg $wiadczen obywateli na rzecz obronno$ci oraz zadania i
kompetencje wladz panstwowych i samorzadowych w tym zakresie. 9) zna i charakteryzuje
dziatalno$¢ stowarzyszen 1 organizacji wspierajacych obronno$¢ i bezpieczenstwo panstwa.

2. Ochrona ludnosci i obrona cywilna:

Uczen:

1) zna 1 charakteryzuje rol¢ oraz zasady Miedzynarodowego Prawa Humanitarnego; zna
najwazniejsze dokumenty prawa humanitarnego; omawia dziatalno$¢ Migdzynarodowego Komitetu
Czerwonego Krzyza 1 Potksiezyca 2) wyjasnia podstawy prawne funkcjonowania ochrony ludnosci 1
obrony cywilnej; przedstawia role i zasady funkcjonowania Krajowego Systemu Ratowniczo-
Gasniczego oraz Panstwowego Ratownictwa Medycznego 3) wymienia zasady ostrzegania ludnosci
o zagrozeniach; rozréznia poszczegodlne sygnaty alarmowe i $rodki alarmowe; omawia zasady
wlasciwego zachowania si¢ w razie uruchomienia sygnatow alarmowych; ogloszenia komunikatow
ostrzegawczych. 4) omawia zasady ewakuacji ludno$ci, zwierzat i mienia; przedstawia obowiazki
ludnosci w sytuacjach wymagajacych ewakuacji

3. Zagrozenia czasu pokoju. Dzialania ratownicze w sytuacji zagrozen:
Uczen:

1) wymienia przyktady nadzwyczajnych zagrozen (pochodzenia naturalnego i wywolane przez



cztowieka); 2) Zna przyczyny i1 zasady zapobiegania pozarom; urzadzenia przeciwpozarowe oraz
grupy pozaréw 1 podreczny sprzet gasniczy 3)omawia i charakteryzuje najczesciej wystepujace
zagrozenia techniczne; 4) omawia rolg¢ réznych stuzb i innych podmiotéw, uzasadnia znaczenie
bezwzglednego stosowania si¢ do ich zalecen; 5) wymienia przyktady zagrozen srodowiskowych, w
tym zna zasady postgpowania w razie: pozaru, wypadku komunikacyjnego, zagrozenia powodzia,
intensywnej S$niezycy, mrozu, zagrozenia lawinowego, uwolnienia niebezpiecznych S$rodkow
chemicznych, zagrozen radiacyjnych, transportu materialdéw niebezpiecznych; 6) wyjasnia pojecie
terroryzm, omawia zasady postepowania w przypadku atakow terrorystycznych, charakteryzuje
zjawisko cyberprzemocy.

4. Pierwsza pomoc:
Uczen:

1) rozumie znaczenie podejmowania dziatan z zakresu udzielania pierwszej pomocy przez swiadka
zdarzenia oraz przedstawia jego role; 2) zna zasady bezpiecznego postgpowania w miejscu zdarzenia,
w tym: a) unikania narazania wlasnego zdrowia, b) oceniania wlasnych mozliwosci, c)
rozpoznawania potencjalnych zrédel zagrozenia w kontakcie z poszkodowanym, d) wskazywania
sposobu zabezpieczenia si¢ przed zakazeniem w kontakcie z krwig i1 ptynami ustrojowymi,
stosowania uniwersalnych §rodkow ochrony osobistej; 3) podaje przyktady zagrozen w srodowisku
domowym, ulicznym, wodnym, w przestrzeniach podziemnych, w lasach; 4) przedstawia metody
zapewnienia bezpieczenstwa wlasnego, osoby poszkodowanej 1 otoczenia w sytuacjach
symulowanych podczas zaje¢; 5) potrafi rozpozna¢ osobe w stanie zagrozenia zycia: a) wyjasnia
pojecie stan zagrozenia zycia, b) wskazuje przyczyny i okoliczno$ci prowadzace do szybkiego
pogorszenia stanu zdrowia lub zagrozenia zycia, ¢) wyjasnia rol¢ uktadu nerwowego, uktadu krazenia
i uktadu oddechowego w utrzymywaniu podstawowych funkcji zyciowych; 6) wie, jak prawidtowo
wezwac pomoc: a) wymienia nazwy stuzb ratunkowych i podaje ich numery alarmowe, b) wskazuje,
kiedy wezwac pomoc i w jaki sposob przekazac informacje o zdarzeniu; 7) podaje przyktad aplikacji
na telefon komérkowy wspierajacej udzielanie pierwszej pomocy; 8) zna zasady postepowania z
osobg nieprzytomng: a) wymienia objawy utraty przytomnosci, b) ocenia przytomno$¢
poszkodowanego, ¢) ocenia czynno$¢ oddychania u osoby nieprzytomne;j (trzema zmystami, przez
okres do 10 sekund), d) wyjasnia mechanizm niedroznosci drog oddechowych u osoby
nieprzytomnej, e) udraznia drogi oddechowe rekoczynem czoto — Zuchwa, f) uktada osobe
nieprzytomng w pozycji bocznej bezpiecznej, g) zapewnia osobie nieprzytomnej komfort termiczny;
9) systematycznie ponawia ocen¢ oddychania u osoby nieprzytomnej; 10) zna i wykonuje
podstawowe czynnosci resuscytacji krgzeniowo-oddechowej: a) wyjasnia pojecie nagle zatrzymanie
krazenia; wymienia jego oznaki, b) wymienia warunki i czynniki zapewniajace resuscytacje
wysokiej, jakos$ci, c) omawia uniwersalny algorytm w nagltym zatrzymaniu krazenia, d) wykonuje na
manekinie uciski klatki piersiowej i sztuczne oddychanie samodzielnie i we wspolpracy z druga
osoba, e) opisuje zastosowanie automatycznego defibrylatora zewnetrznego (AED) oraz wskazuje na
jego znaczenie dla zwiekszenia skutecznosci akcji resuscytacyjnej; 11) wykonuje podstawowe
czynno$ci pierwszej pomocy w zadlawieniu: a) wyjasnia pojecie i mechanizm zadlawienia, b)
omawia schemat postepowania w przypadku zadlawienia, c) wykonuje na manekinie rekoczyny
ratunkowe w przypadku zadlawienia, d) wymienia przyktady dziatan zapobiegajacych zadtawieniu u
matych dzieci; 12) zna wyposazenie apteczki pierwszej pomocy: wymienia przedmioty, jakie
powinny znalez¢ sie w apteczce domowej, samochodowej, przygotowanej na wyprawe turystyczng;
13) zna zasady pierwszej pomocy w urazach konczyn: a) wyjasnia pojecia: rana, krwotok, b)
wykonuje opatrunek ostaniajacy na rane w obrebie konczyny, c) wyjasnia, jak rozpozna¢ krwotok
zewnetrzny, d) wykonuje opatrunek uciskowy, e) bezpiecznie zdejmuje rekawiczki ochronne, f)
wyjasnia pojecie: ztamanie, g) stosuje zasady unieruchamiania doraznego kosci i stawow, h)
wymienia przyktady zapobiegania urazom w sporcie, w domu, w pracy; 14) rozumie, na czym polega
udzielanie pierwszej pomocy w oparzeniach: a) wyjasnia pojecie oparzenie, b) omawia zasady



postepowania w przypadku oparzenia termicznego i chemicznego, c) demonstruje metode chtodzenia
w przypadku oparzenia koniczyny, d) wymienia przyktady zapobiegania oparzeniom, ze szczeg6lnym
uwzglednieniem srodowiska domowego i matych dzieci.



