Edukacja obronna. Wymagania edukacyjne na poszczegolne oceny:

Lp | Ocena Wymagania — Uczen:

1. | Celujacy e Zdobyl pelng wiedze¢ i umiej¢tnosci w zakresie zakresu
programu nauczania,

e potrafi zainicjowa¢ dyskusje,

e dzieli si¢ z klasg swojg wiedzg 1 umiejetnosciami,

e potrafi argumentowac,

e wykazuje si¢ aktywnos$cig w czasie zajec,

e potrafi zastosowa¢ wiedz¢ i umiejetnosci w sytuacjach
nietypowych,

e inicjuje dzialania na rzecz klasy, szkoty, lokalnego
srodowiska,

2. | Bardzo dobry e opanowal zakres wiedzy i1 umiej¢tnosci przewidziany w
programie nauczania,

e wykorzystuje wiedz¢ z innych dziedzin do
rozwigzywania sytuacji problemowych,

e korzysta z roznych zrddetl informacji,

e potrafi samodzielnie rozwiaza¢ sytuacje problemowe
przedstawione przez nauczyciela,

e wykazuje si¢ aktywnoscia na zajeciach,

e bezblednie przedstawia algorytmy postgpowania w
réznorodnych sytuacjach,

o wlasciwie korzysta ze sprzetu niezbednego do realizacji
zajet,

e umie kierowa¢ dziataniami we wspolpracy z grupa
rowiesnikow,

3. | Dobry e opanowal materiat programowy w stopniu dobrym,

e wykorzystuje rozne zrodta informacji,

e poprawnie rozumuje w kategoriach przyczynowo-
skutkowych,

e aktywnie uczestniczy w zajeciach,

e podejmuje wybrane zadania dodatkowe,

e poprawnie przedstawia algorytmy postepowania w
réznorodnych sytuacjach,

e dokonuje poréwnan typowych sytuacji,

e samodzielnie realizuje zadania powierzone przez
nauczyciela,

4. | Dostateczny e czgsciowo opanowatl podstawowe wiadomosci i
umiejetnosci — umozliwiajace podjecie niezbednych
dziatan ratunkowych,

e przy pomocy nauczyciela podejmuje proste zadania,
e w czasie zaj¢¢ samodzielnie wykonuje proste zadania
zlecone przez nauczyciela,
e przejawia przecietng aktywno$¢,
5. | Dopuszczajacy e wykazuje znaczne braki w wiedzy i umiejetnosciach

przewidzianych programem nauczania, jednak nie
przekreslajg one mozliwos$ci dalszego ksztalcenia sie,




e potrafi z pomoca nauczyciela wykona¢ proste
czynnosci,

e pracuje niesystematycznie,

e nie prowadzi systematycznie notatek w zeszycie lub ma
powazne braki,

6. | Niedostateczny e pracuje niesystematycznie,

e nie wykazuje zainteresowania przedmiotem,

e nie prowadzi notatek w zeszycie,

e nie opanowal wiedzy i umiejetnosci niezb¢dnych do
dalszego ksztalcenia,

e nie potrafi udzieli¢ odpowiedzi, rozwigza¢ zadania
nawet przy pomocy nauczyciela,

Wymagania szczegolowe:

1. Szkolenie strzeleckie:

Uczen posiada wiedze dotyczaca:
e warunkéw bezpieczenstwa podczas strzelania.,
e zasad prowadzenia strzelania,
e podstaw techniki strzeleckiej — zgrywania przyrzadéw celowniczych i prowadzenia ognia
skutecznego.

Uczen posiada umiejetnosci:

o przyjmowania wlasciwych pozycji strzeleckich
o poprawnego zgrywania przyrzadéw celowniczych i prowadzenia ognia zgodnie z zasadami
bezpieczenstwa

2. Dziatalnosci Sit Zbrojnych podczas pokoju, kryzysu i wojny:

Uczen posiada wiedze o:
e strukturze i zadaniach Sit Zbrojnych,
tradycjach, dziedzictwie 1 symbolice Sit Zbrojnych,
umundurowaniu i stopniach wojskowych,
funkcjonowaniu NATO,
charakterystyce wspotczesnego pola walki oraz dziataniach taktycznych,
Uzbrojeniu i wyposazeniu Sit Zbrojnych,
ogolnych zasadach zachowania na polu walki,
ogo6lnej charakterystyce radiowych srodkdéw tacznosci,
srodkach minowania i improwizowanych urzadzeniach wybuchowych,
broni masowego razenia,
odzyskiwaniu izolowanego personelu- SERE oraz maskowaniu,
ewakuacji medycznej na polu walki.

3. Migdzynarodowe Prawo Humanitarne:

Uczen posiada wiadomosci o:



4.

genezie Migdzynarodowego Prawa Humanitarnego konfliktoéw zbrojnych,
konwencjach Migdzynarodowego Prawa Humanitarnego,

definicjach i znakach ochronnych w ramach MPH,

ochronie ludnos$ci cywilnej w trakcie kryzysow 1 dziatanh wojennych,
ochronie dobr kultury w razie konfliktu zbrojnego,

Konfliktach o charakterze migdzynarodowym i niemigdzynarodowym.

Dziatania pokojowe:

Uczen posiada wiadomosci na temat:

5.

historii dziatan pokojowych z udziatem Wojska Polskiego,
typow dziatan na rzecz wsparcia pokoju,
rodzajow dziatan taktycznych na rzecz wsparcia pokoju,

Szkolenie medyczne oraz podstawy psychologii pola walki:

Uczen posiada umiejetnosci:

oceny stanu poszkodowanego w zakresie podstawowych funkeji zyciowych w tym: oceny
przytomnosci, oceny oddychania, oceny krazenia,

utozenia poszkodowanego w pozycji bocznej ustalonej,

zapewnienia komfortu cieplnego, spokoju i bezpieczenstwa do chwili przekazania
poszkodowanego zaktadom opieki zdrowotnej,

przekazania poszkodowanego 1 informacji o nim oraz o podjetych dziataniach personelowi
zaktadow opieki zdrowotne;.

udroznienia drog oddechowych za pomocg rekoczyndéw udrazniajacych,

usuniecia ciata obcego — stalego z drog oddechowych,

prowadzenia postepowania w ramach resuscytacji krgzeniowo — oddechowej u dorostych, w
tym u kobiet cigzarnych,

sztucznej wentylacji pluc metoda usta — usta, usta — nos, usta — usta lub nos,

znajomosci zasad 1 parametréw prowadzania zewngtrznego masazu serca,

oceny stanu poszkodowanego dziecka w zakresie podstawowych funkcji zyciowych
(przytomnos¢, oddychanie, krazenie),

wykonania resuscytacji kragzeniowo — oddechowej dziecka zgodnie z poznanymi zasadami,
wykonania badania wstepnego noworodka/niemowlecia,

wykonania resuscytacji kragzeniowo — oddechowej noworodka lub niemowlecia,
przeprowadzenia defibrylacji w przypadku zatrzymania krazenia,

oceny stanu poszkodowanego pod katem zagrozenia wstrzgsem,

zabezpieczenia poszkodowanego we wstrzasie,

przeprowadzenia stosownych procedur w stanach nagtych: drgawki, cukrzyca, zawat migsnia
sercowego, udar mézgowy, zatrucia, podtopienie,

stosowania materiatow opatrunkowych do opatrywania ran (Codofix, bandaz elastyczny,
dziany lub inne),

stosowania procedury postgpowania w sytuacji krwotoku zewnetrznego,

udzielania pierwszej pomocy w przypadku obrazen: glowy, klatki piersiowej, brzucha i
miednicy zgodnie z przyjetymi procedurami postepowania,

sprawowania opieki nad poszkodowanym (obserwacja podstawowych czynnosci zyciowych
I reagowanie),

stosowania procedur postepowania w przypadku: oparzen termicznych, odmrozen, oparzen
chemicznych,



wykonania oceny stanu poszkodowanego: rana gtowy, uraz kregostupa, ztamanie w obrebie
konczyny dolnej 1 gornej, krwotok zewnetrzny w obrgbie konczyny gornej lub dolnej, uraz
klatki piersiowej, uraz brzucha),

przeprowadzenia segregacji poszkodowanych w sytuacji zdarzenia masowego lub mnogiego,
z zakwalifikowaniem do poszczegdlnych grup segregacji (osoby wymagajace
natychmiastowej pomocy, a w drugiej kolejnosci osoby wymagajace pilnej pomocy, a
nastgpnie osoby wymagajace pomocy odroczonej),

przemieszczania jednoosobowego (chwyt Rauteka lub modyfikacje metody),
przemieszczania sposobami zespotowymi ze szczegdlnym uwzglednieniem poszkodowanego
z urazem kregostupa,

przeprowadzenia bezpiecznego transportu oséb w stanie naglego zagrozenia zdrowia lub
zycia.

Uczen posiada wiadomosci dotyczace:

6.

zasad 1 sposobow udzielania samopomocy oraz oceny bezpieczenstwa wlasnego,

pomocy przedmedycznej w warunkach taktycznych,

procedur postepowania przy ocenie stanu poszkodowanego w zakresie podstawowych funkcji
zyciowych: ocena poszkodowanego w zakresie doznanych urazéw, ocena przytomnosci —
algorytm postgpowania u osoby nieprzytomnej oraz u osoby przytomne;.

pierwszej pomocy w przypadku opatrywania ran i krwotokow,

oparzen termicznych, chemicznych i popromiennych,

ztaman, skrecen i zwichnigé, urazéw kregostupa i miednicy,

pierwszej pomocy w przypadku zatrug,

zasad postgpowania w stanach nagtych: drgawki, cukrzyca, zawal migénia sercowego, udar
moézgowy, podtopienie,

zasad zapobiegania skazeniu w dziataniach militarnych,

stresu w zyciu codziennym 1 shuzbie,

stresu pola walki i jego mozliwych nastgpstw: ASD i PTSD,

konstruktywnych metod walki ze stresem.

Nawigacja i terenoznawstwo:

Uczen posiada wiadomosci dotyczace:

Charakterystyki poszczegolnych rodzajow terenu
metod najprostszych pomiaré6w w terenie

map topograficznych i ich przeznaczenia

budowy radiostacji przenosnej matej mocy

zasad prowadzenia bezpiecznej tacznosci radiowej

Uczen posiada umiejgtnosci:

orientowania si¢ w terenie wedtug mapy

marszu wedtug mapy i na azymutu

orientowania si¢ w terenie bez mapy oraz oceny odlegtosci
postugiwania si¢ mapa (w skali 1:50000)

prowadzenia bezpiecznej korespondencji radiowej zgodnie z zasadami przekazywania sygnalow i
komend



